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FYRISHOV QUILT ©

Hyllar mangfald
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Vi vill fira mangfalden i det framtida
Fyrishov genom ett forslag som ar
enkelt och tydligt. Vilagger till en rad
rektanguléra byggnadskroppar, som

ar [t roterad | refation till varandra och
med varierande hojd. Det ar en enkel och
robust byggnadsprincip, som ger stor
fiexibilitet. Det ger en unik mojlighet att
skraddarsy varje byggnadskropp och
darmed rymma badanlaggningens ménga
olika funktioner. Quittens mangfald formar
en grund som gor det majligt att utvidga
med en eller flera byggningskroppar i
taget och samtidigt sakra att helhetens
identitet ar bevarad. Denna enkla princip
sakrar att det uppstér en unik helhet

a mellan mytt och gammalt, dér de olika
byggnadstypologierna idag binds
samman med de nya och skapar en
helhet som kan bevaras in i framtiden
trots att det tillkommer nya behov

och byggnadskroppar. De varierande
byganadskropparna avspaglas i ett

varierat uterum som gradvis l6ses.

upp fran urbanitet till landskap. Denna
variation ger goda méjligheter till att
anpassa bade byggnad och landskap och
darmed skapa starka forbindelser mellan
inne och ute. Vi farelsar att landskapat,
isamspel med byggnaderna, bearbetas
for att skapa ett mikroklimat, som kan
firldnga utesisongen. Mellanrummen
mellan byggnadskropparna uppstar med
stor variation och skapar en mangfald

av upplevelser fér badgaster och fler
majligheter for olika events, VI foreslar
att den nya byggnaden bygg i huvudsak
av tré och andra halbara matrial, P4
samma satt bédr landskapet fanga in ett
rikt habitat och dérmed bidra starkt till
att starka Uppsalas stads ekosystem
som helhet. Quiltens principer fangar
och respekterar mangfalden i stadens
mdte med landet, historiens mote med
framtiden och Fyrishovsgasternas olika
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Nerd-sydlig spegling

Vi tanker ass Fyrishov som en ny stadspark i
norr, en pendang till Stadstradgarden | sader.
Platsen har en unik koppling till A-landskapskilen
som dppnar sig mot solnedgangen i nordvast.
Med sina dppna grasytos, bryggor, terrasser och
aktivitetsytor blir Fyrishov en populdr mitesplats
Aret runt. Parken biir ankaret i den landskapskil
som stracker sig 1angs an, via Ulva kvarn, vidare
baort till Gamla Uppsalas 3-badplats

| skdrningspunkten mellan stad och natur
Dialegen mellan anlaggningen och platsen blir
starkare via en nedbrytning av skalan i fasaden.
Den skapar mindre nischrum, bade ute och inne,
likt en draghkedjas inre rum. Nya gaturum fr
sport eller nya utblickar och dagshuskvaliteter
kan skapas mellan gata och byggnad pa norra
sidan. Den nya varierade fasaden majliggor en
anskad direktkontakt mellan angslandskapet,
An, méjliga uteaktiviteter och de inre rummen for
bad.

Mterskapa pa nytt starka band mellan bad
och natur

Fyrishow Quilt atertar det nara samspelet mellan
bad och natur som Fyrishov historiskt &r kint
fér. Solens vandring och arstidernas skiftningar
féestarker upplevelserna ute och inne, pa fler
och nya satt. Nya innefuterum kombineras,

men kan ocksa vid behov separeras. Fyrishow
Quilt skapar en spannande och aktiv natur-

och badoas mitt i den fértatade staden, dar
vardagslivet berikas med en promenad langs an
pd vag till arbetsplats eller skola.
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Skap i det storskalig

Fyrishowv Quilt bryter ner badanlaggningens
storskalighet genom att skala ner fasaden till

en rik kombinationen av manga delar. ikt ett
lapptacke. Kenceptet ar robust och flexibelt-
Sver tid. Det kan utvecklas bit for bit | ndra dialog

med bestéllare och brukare. Enshilda rumsdelar,”

lappar” kan formges och kombineras pa ett bade
nytt funktionellt och rumsligt satt, utifrén nya
specifika krav eller dnskemal, Smaskaligheten
relaterar till manniskans kroppsstorlek och egna
naturupplevelser.
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Skraddarsyr nya samband, vinklar ach
perspektiv

Fyrishov Quilt skapar unika majligheter att
skraddarsy olika typer av badupplevelser genom
att rotera och/eller flytta en mindre rumsdel till
dnskat ldge, fBr att skapa tit dialog mellan ute
ochinne. Mindre pusselbitar av byggnad ach
landskap kan kombineras och optimeras utifran
att programmet successivt arbetas fram i detalj.
Rummens rikedom i stdmning ach karaktar

blir starkare. Rummen far storre kvalitet, blir
flexiblare och kan samnyttjas dver tid.

Robust och flexibelt - ver tid

Idéen om att alika delar kan studeras individuellt,
men ocksa som kombinationer, skapas stora
migjligheter for den framtida multiarenan, Deat
finns en flexibilitet och robusthet inbyggt i
sjalva konceptet, som mojliggdr och forenklar
en utvecklingsprocess med inblandade.
Robustheten finns i konceptets inneboende
logik, i majligheten att "lagga till” ach "dra ifrdn”
en enstaka delar ach forma nya, relativt enkelt.
Konceptet majliggor en trygg framtidsplan utan
att vl idag kanner till dess detaljer.

Skapar tydlig kontakt med an
Fyrishovslandskapet sluttar ner mot &-

rummet genam ett mjukt stegwist terrasserat
graslandskap. Dagens niva + 7m blir helt
underjordiskt och en gron Gppen och
terrasserad parklank, bryter barridrverkan mellan
norra och sodra delen. Hela Badanléggningen
ligger i framtiden pd en terrass +3-10m. Alla rum
fior bad tar majlighet till en sdmlas farbindelse
melian ute och inne. Terrasseringen skapar nya
visuella och rumsliga kvaliteter mellan vatten i
olika nivier, pooler inne, ute och sjilva in.
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Skapar att nytt pausrum i staden

Hast, vinter och var far staden an ny publik
stadspark pa Fyrishov. A-promenaden far en
fortséttning pa 6stra sidan ach vilkomnar till
utesport, minigolf, 4-fiske, a-kanotpaddling,
skridskodkning, pulkadkning, vinterbad och
bastubad. Under sommarsisongen leds stadens
A-flandrer dver till vistra sidan och de tva
entrekioskerna aktiverar sin granskontroll. Via en
nytillagd bro leds 3-flanGrerna snart tillbaka till
den dstra sidan och kan ater fortsatta norrut pé
bégge sidor av Fyrisin.
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Fasadkoncept

Fasaderna utarbetas i tra, som med sin naturliga varme och textur tar emot badgasterna. Alla olika
entréer markeras med kraftiga traramar for att gora orienteringen enkel och tydlig for de besbkande.
Runt om byggnaden utarbetas med precision en variation av Sppningar for utblick, dagsljus och
niaturlig ventilation: Mot gatan ar det viktigt att fanga in nord- och Gstijuset, samt skapa en balans
mellan avskildhet och valkomnande atmosfar. Mot Fyrisan och landskapsrurmmet i soder och

vaster, dppnas fasaden upp till en nyansrik varld av olika typer av samspel med naturen och de nya
fasadnischerna dér man kan ta en paus frén de liviiga badaktiviteten,

Hallbara badanléggningar = Skapa energidtervinning samt lig externt energianvéndning Enkel logistik och orienterbarhet

Badhus ar en verksamhet med mycket hdg energiférbrukning vilket innebdr en stor potential i att arbeta - Fyrishov Quilt utnyttjar méjligheterna i de olika befintliga nivierna i aniéggningen fir

hallbart bade ekonamiskt och med minskat koldioxidavtryck, genom att sparad energi, Driftsekonomin | e ! att utforma en generdst och effektiv underjordisk “baksida™ i baddelen genom ett

blir lika viktig som investeringen att initialt fokusera pa. > servicesystem pa + 7m som férser anlggningens Gvre delar med alla nodvandiga
fidden av leveranser och personal. Det finns forbindelser mellan idrottsarenan och

Byggnad Virme och kyla bl badanldggningen i alla tre nivier. Receptionen utgdr det rum som generdst fangar in

» Smart zonindelning med hansyn till temperatur = Varme tervinns frdn avtappat badvatten, L% | alla olika fldden ut achin och upp och ner i hela anlaggningen.

pa rumsluft badvatten, fukthalt .samt slussar processvatten ach duschar. | [

mellan de alika temperaturzonerna. » Farnybar energi - solviirme och solceller

* Klok placering torlek pa glasade ytor- prioritera utreds som en del av gestaltningen redan i

dagsljusinslipp och lagt kylenergibehov, nyttia tidigt shede

passiv solvirme. » Firrvarme alternativt bergvarme. Elvarme

» Utformning av tak som méjliggor solenergi. undviks i stérsta méjliga man.

Lufttatt klimatskal och fukttaliga konstruktioner. * Fjarrkyla alternativt kylmaskiner med

= Miljgvanliga material, undersdk trd for bade miljgvanligt kdldmedium, utrustade med

stomme och iklddning av vaggytor i mesta varmedtervinning utreds redan i tidigt shede,

miijliga man, bide utomhus och inomhus.
Solcolier neh grént tak
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Migwiinligs matarial Aktrditatshasarad cosign  Lokal natur

Vattenbehandling Energisamordning
» Cirkulationspurmpar till vattenbehandling ar en = Viktigt fa till en helhetslosning med
stor energifrbrukare - minimera med effektiva samverkan mellan olika system, med tanke pa
maotorer, laga tryckfall | filter samt behovsreglering. energianvandning och eptimal funktion.
» Efterstréiva miljivinlig vattenreningsteknik med
laga utslapp av hillsofarliga dmnen. Miljgcertifiering

* En byggnad med lag energianvandning,
Ventilation och avfuktning god inomhuskomfort och bra dagsljus
* Avdunstning frén badvatten &r den enskilt har goda majligheter for miljdcertifiering.
storsta varmeforbrukaren | badhus och ska Certifieringssystem som tex BREEAM eller
dérfér prioriteras. Viktigt med ritt placering av Miljsbyggnad sakerstiller hdllbarhetsaspekten
tilluftdon, samt tilldta s& hag fukthalt som mdajligt. pd ett tydligt och strukturerat satt. |
» Effektiv varmedtervinning fran fuktig och organisationen finns resurser som kan leda
varm franluft. Minimera ventilationsfidden med certifieringsprocessen,
behovsreglering,

» Energieffektiv avfuktning med virmedtervinning.



