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Perspektivbild (rende;'ad fran anvisad plats)

Introduktion - overblick

Fyrishovs nya badhus och entré har utformats med ambitionen
att 6ka omrddets 6ppenhet och attraktionskraft mot bade
stads- och parkrummet, erbjuda lattillgdngliga méjligheter till
aktiviteter som stdrker hdlsa och vdlbefinnande, samt-med
dess klimatsmarta I6sningar—inspirera besékarna till en mer
hdllbar livsstil. Allt i en ansats att ta till vara Fyrishovs stolta
frilufts- och idrottstradition och vidareutveckla denna fér att
mota framtidens behov.

Forslaget bestar av i huvudsak fyra delar:
1. Det nya badhuset

2. Den nya entrébyggnaden

3. Den nya bryggan som lankar ihop alla
byggnadernas delar
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gamla badhuset, entrébyggnaden, sport- och eventhallarna
och utemiljéerna. Bryggan utgér en ldnk - en réd trdd -mellan
anldggningens olika arsringar. Den sammankopplar insida
med utsida och blir i sig en del av upplevelsen fér besdkare.
Inslag som utecafé, bad, bastu, soldéck, hopptorn,
planteringar, trampoliner, lIdktare kan alla inrymmas pé
bryggan och dartill bytas ut eller kompletteras 6ver tid.

Nya funktioner kanenkelt kunna anslutas till bryggan fér att
mé&ta nya sdsonger och behov. Pd detta satt skapas en plats
som attraherar besékare i alla aldrar och bidrar till den sociala
hallbarheten genom att skapa férut-sattningar fér moéten
och interaktion. Den upphdjda bryggan som ansluter till
byggnadernas entrénivd, pd drygt 10 meters hojd, bildar ett
tillgangligt kommunikationsstrak som dven fungerar under

Konceptet-Bryggan
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Sdékrar entréer
(kan ligga kvar pa +10)
och rérelsemédnster vid

déversvdmning

Underlattar rérelsen
Okar orienterbarheten
Bjuder in folk

Enkelt att férdndra
over tid - flexibilitet
En “l&att touch”
Minimal férandring av mark
Hallbart material
Vi behaller s mycket som
mojligt av det befintliga
Grénskan sammanbinder

Lankar olika aktiviteter
Lankar Fyrishov med grénskan/
stadsparken/an
Binder samman de olika
byggnaderna och landskapet
(gammalt och nytt)
Oppnar upp sig mot stadsrum-

Hallbarhet - grundprinciper

Naturen anvédnds som en tillgang
- uppvarmning och kylning med
fornybar geoenergi med stéd av
solfangare for effektiv
energianvdndning. Regnvatten
fordréjs pa gréna tak, leds till
biostrdk ddr det infiltreras i
dagvattenbdddar for att sedan
fortsdtta till Fyrisan. Befintliga
Iagpunkter behdlls fér hantering
av éversvdmningar.

De nya byggnaderna uppférs med stommar och fasader i
trd, gréna tak med solvdrmepaneler och dterbrukade
eller lokalt producerade material.

Sa mycket som majligt av de
befintliga byggnaderna behalls foér
att minska resurssléseri och bevara
Fyrishovs drsringar.

Sédervdnda tak utnyttjas med
solpaneler.

Beskrivning av tekniska I6sningar

for den nya simhallen

Kraven pd inomhusmiljén i badhus ar en stor
orsak till att det anvdnds s& mycket energi.
De system i badhus som dar mest
energikrdvande dr vattenrening och
ventilation. Genom vdrmedtervinning fran
bade avloppsvatten och ventilationsluft gér
det att spara mycket energi. Kan vi Gven
reglera systemen utifran behoven kan vi
komma dnnu ldngre.
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Det nya badhuset placeras i anldggningens vdstra del med NYA BADHUSET klimataspekterna integreras i miljéerna. med en relativ qut.fuktlghet. pd 55.%'

entrén mot Badmintonstigen. En multifunktionell glasbyggnad  Den omslutande grénskan sammanbinder anléggningen och ‘ VINTERTRADGARDEN Den héga luftfuktigheten bidrar till .

-vintertrddgdrden —sammankopplar det nya och det gamla ger den en tydlig identitet utan att délja Fyrishovs olika 1 njlnSkCld avdunstning men lnne"bar aven risk

badhuset, vilket ger anlédggningen en mer 8ppen och latt kar-  epoker och utbyggnadsfaser. De olika entréplatserna ‘ for f'::;Sk:?O;_BZgg::der;tI)’]e"I‘\O'VeI’I Uth(rfS

ar i i i 5 ivi 2 & ett bestdndigt sdtt med hdég isolerande

altdristadsrammet. rtVECkLGS tll! ﬂex:bl(: torg}c s$rt\dgerﬁlolts ior gkthlteIter ron N IR, A Planteringar och trad ékar férméga samt \?ora diffusionst?itt mellan
ockar besdkare aret runt. Tréd och planteringar placeras J ! s . E e
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vintertrddgdrden, och en hégre byggnadsvolym med kontor, 9 plats for tilluft sa att kallras férhindras.

gdstboende, behandlingsrum och utbildningslokaler.
Entrétorget blir ett nav for badanldggningens olika delar och
dess 6ppna karaktar mojliggér en visuell koppling frédn gatan i
norr till gdngbron 6ver Fyrisdn i séder. P& entrétorget finns
kassa, information och café. Fyrishallens karakteristiska
entrétrappa bevaras och fdr utékad funktion som sittyta for
besdékare. Ovanfér den vdstra delen av entréhallen placeras en
byggnadsvolym i fyra plan som innehdller kontor och boende
med flera funktioner. Entrébyggnaden dar skapad for att vara
en 6ppen och inbjudande och flexibel plats och fungerar

som entré for besokare till anldggningen men dven som en
motesplats och offentligt strak fér den som rér sig i parkomra-
det kring Fyrishov.

| forslaget behaller vi stora delar av det befintliga dventyrs-
badet samt bassdngen intill men denna kompletteras med
klattervaggar. Den stora bassdngens djupdel sparas i ett
ekonomiskt och ekologiskt hallbart koncept. Nya tillagg gors
for ett antal mindre pooler samt en rundsimningspool och

ett nytt hopptorn. Ndr restaurangen flyttas till den nya delen
frigdrs yta som anvdnds for nya badkoncept. Anldggningen
kompletteras med en surfanldggning och tre smabarnspooler.
Fyrishov har traditionellt varit bra pa att nd mdlgruppen stora
barn och ungdomar; vilken generellt sett dr svdrast att nd. Vi
foreslar darfor en fortsatt satsning pd denna mdlgrupp, utan
att ge avkall pa att Fyrishov ska vara ett bad for alla.

BRYGGAN

NY ENTREBYGGNAD

ENTRETORGET

Tvarsektion A-A genom

TRUPPGYMNASTERNAS bryggan och huvudentré.

ramverk kring byggnaderna som
I&ter Fyrishov landa i grénska.
Ldngs nordéstra sidan hjdlper trad
och planteringar till att binda
koldioxid, rena luften, démpa buller
samt skapa rumsbildande och
vdlkomnande entréytor. | séder
mot dn hjdlper vdxtligheten till att
stabilisera marken, rena och
infiltrera vatten vid héga
regnfléden samt stdrka den gréna
spridningskorridoren ldngs an och
kopplingen till stadsparken i vaster.

Strategiskt
utplacerade trad for
att skugga fasad.

Utdver att vara en sammanldnkande gdngvdg utgér bryggan en
skyddad niva vid éversvdmningar. Badparken har gestaltats med flera
nedsdnkta torrdammar och sekunddra avrinningsvdgar fér att samla

upp vatten pd ytor som tdl detta.

Utbyggnad av Bryggan krdver minimal férdndring av

markforhdllanden vilket &r férdelaktigt i den sdttningsbendgna
marken kring Fyrishov. Att ha en ldg férdndring av markférhdllanden

Vattnet maste vara rent och ndr det renas
bildas kloraminer som behdver ventileras bort
eftersom det dr en fara for hdlsan.

Vi har placerat sittbdnkar langst med den
stora bassdngen som rymmer ventilation
som kors igéng direkt pd morgonen sé att de
farliga gaserna férsvinner. Kan vattenreningen
goras effektivare sa fdr vi ett renare vatten.
Kan vi dven gora det pd ett halsosammare
sdatt, finns mycket att vinna bade for
mdnniska och miljé.

Vdra byggnader har stora dagsljusinsldapp.
R e ] Shelo 400
brygga som kopplar ihop Fyrishovs delar—det nya och det Y ) . och pag S ngn mojlighet att anvénda oss av naturligt
+25,8 ﬂ' omradet. | och omkring bryggan féreslas integrering av trad for att ljus under delar av dagen. Belysningen &r
strategiskt skugga fasader med storre fonsterpartier. nérvarostyrd och fér att styra solinstralning
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74 Ankomstgatan, buss, personbil, cykel
av- och pdstigning

A-stréket och
sommarentré utebad

Sédra entrén och bryggan

Entrétorget, kassa, café, hdang, samling
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Fyrishov|
ll bryggan|

Sportfalt

Evenemangsyta

\\

Uppstdllningsyta buss,
evenemangsparkering

Festivalomrade

Tennis
Loppis

Festivalomrade

Badminton

fotboll

Badminton

) Aktivitetspark

Volleyboll

Backstageomrade

Stadsbyggnad

En viktig fradgestdllning ar hur vi kan skapa en
helhet av en anldggning som idag bestdr av
atskilda delar och samtidigt géra tillagg som
blir ett tydligt uttryck for sin tid.

En forebild for oss &r det danska konstmuseet
Louisiana dar byggnader fran flera olika epoker i
varierande byggnadsstilar och material
sammanldnkats till en helhet dar parken utgor
en central del av identiteten.

Fyrishov och dess omgivning knyter an till
omkringliggande stadsbild och stdrker
kopplingen till stadens mer centrala delar.
Genom att l&ta Fyrishov fa en tydlig inramning
av torg- och parkmiljéer skapar vi en samman-
hdllen identitet foér anldggningen utan att ddlja
dess historia av olika utbyggnadsfaser. Det ger
ocksd en méjlighet att méta omgivningen pd
ett anpassat och enhetligt satt, fran det
urbana i éster till det rekreativa i vaster.
Mot Gamla Uppsalagatan skapas detta
méte i form av en urban
trddplanterad torgyta som
erbjuder bdde en stor 6ppen
& yta fér fléden av mdnga
( /\ mdnniskor vid

evenemang

Fyrishov - Bryggan .

samtidigt som den med enkla tilldgg blir en
aktiv plats fér spontanidrott vid andra tillfallen.
Bryggans sédra entré befolkar ocksd platsen och
6ppnar upp anlédggningen mot staden.

| den &stra delen blir det stort fokus pd logistik
och hantering av stora beséksfiéden.

Hdar utformas den gréna inramningen som
traddplanterade torgytor som ges olika teman
och identitet. Ladngre vasterut mot nya
simhallen erbjuder entrézonen mer grénska och
planteringar.

| omradets norra del méter den nya simhallen
en aktivitetspark dér 6ppna grds- och grusytor
flexibelt kan anvdndas bade fér sport-
aktiviteter och fér olika evenemang,

parkering eller camping.

Omrddet ndrmast Fyrisdn i sydvdst-lage blir

en gronskande park med fokus pd rekreation.
Den nya Norra Stadsparken anldggs mellan
Badmintonbyggnaden och den nya simhallen
och blir en stor allmdn utvidgning av A-straket.

Den nya stadsparken innehdller bland annat
stora 6ppna dngsytor for picknick och
evenemang samt temalekplats, pulkabacke,
utegym, planteringsytor, tennis, fotboll, padel
och badminton, volleyboll och camping.

Séder om badanldggningen anldggs
Badhusparken dar vissa delar ligger inom en
betalzon som dr stérre sommartid och mindre
under resten av daret. Denna grdns utformas pd
ett tydligt satt, utan att ta bort den visuella
kopplingen mellan A-straket och parken.

Entréplatserna runt om Fyrishov far en tydlig
sammanhallen gestaltning med
tradplanteringar och véxtbdddar.

Vid entréplatserna placeras trad av olika arter
som blommar under olika delar av sdsongen.

De varierande arterna tydliggér platsernas skilda
karaktarer, dkar orienterbarheten och bidrar

till biologisk méngfald och pollinering.

Traden hjdlper till att férbattra inomhusklimatet
genom att skugga fasader och fénsterpartier.
Traden minskar dven buller fran
omkringliggande gator. Djupare véxtbaddar
placeras strategiskt fér omhdndertagning av
takvatten och avvattning frdn de hardgjorda
markytorna. Cykelparkering och sittplatser
placeras i anslutning till planteringar vid
entréplatserna.

Angéring
taxi

+10,2

grill och chill

Stadspark
‘ dngsplantering

flexibel
grasyta

Oversvamningsyta
vid skyfall

' Sooen fi82
Oppen flexibel grasyta for
tex picknick och héng
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Oversvamningsyta
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Mbajligt lage scen

| ett offentligt 0 £y
promenadstrdk leds J ..
besékaren mellan olika . s,
informationsplatser S N
som pd ett interaktivt . s,

och pedagogiskt
satt visar pa
omhdndertagandet av
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*, av badvatten
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Vattenspel
och 6ppna
dagvattenrdnnor
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Kallbadhus 2 e A
Angoring buss och service

Svackdike med
vatvdxter :
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.+" . Vilande bussar
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Flexibel yta
Parkering, camping,
evenemang, framtida
utvecklingsomrade

Dagvattenplanteringar .

Dag Vattendnga och
i olika steg

spegeldamm

Badparken betalzoner

Fortsdttning mot
Tunabackar

Angéring cykel
S

Fortsdttning mot
Libroback/Tunabackar

i

Fortsattning mot
Svartbacken/Granby

Bl6t och torr passage

N

Fortsdttning
mot Luthagen

Fortsattning mot
centrala Uppsala
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vattnet bdde inom den , < :
byggda strukturen och . Vattenspel
i den omkringliggande . Naturlig rening avvattning fran ré
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Fyrisho

brygga

Det stora entrétorget i norr fortsdtter igenom entrébygg-
naden och ner mot Fyrisdn och skapar en tillgdnglig och
offentlig koppling fradn norr till séder genom nya entrébygg-
naden. | séder skapas ett nytt mindre entrétorg som fangar
upp besdkare fran Fyrisvallsgatan och dstraket. Sommaren-
trén riktas mot torget och dstrdket sd den ar lattillgdnglig
foér nya besokare.

Langs med arummet fortsatter gangstrdket séder om
Gamla Uppsalagatan och kopplas i nordvdst ihop med strak
mot Tunaberg och Librobdck. Astraket gestaltas som ett
gront parkstrak med fokus pd rekreation. Har finns bryggor
i olika storlek, méjlighet till vattenkontakt, kajakpaddling
och avkoppling.

Badparken

Badparken nas framst fran entrén i huvudbyggnaden eller
sommarentrén fran dstraket. | vastra delen finns méjlighet
till en mindre sommarentré. Vintertid kan ytterligare en-
tréer 6ppna upp Badparken mot dstrdket.

| badparkens lugna del vid anldggningens vdstra sida an-

Iaggs en ldngsmal naturpool i bryggans riktning med en e

intilliggande vaxtbddd som renar vattnet till

naturpoolen. Séder om vintertradgdrden finns en bastu
som kan bokas tillsammans med vintertradgdarden.
Centralt finns ett storre solddck med utomhuspool

som &vergdr i sittgradénger ner mot badparkens

6ppna grdasyta som kan anvdndas fér solning, lek, picknick
och dven fungerar som éversvdmningsyta.

P& grasytan kan en stérre bassdng anldggas i framtiden
och sittgraddngerna kan da byggas upp till Iaktare.

Utmed dstrdket intill entréplatsen till Stadsparken finns
ett kallbadhus. Kallbadhuset innehdller en nedsdnkt pool i
Fyrisdn, sittytor i solen och omklddningshytter. Kallbadhu-
set kan utnyttjas av allmdnheten och kan bokas privat.

Badparkens relation till Grummet
Overgdngen mellan badparken och dastrdket utgérs av ett

mation utplacerad ddr besdkare kan Idra sig om utemiljon
och hur den dr utformad fér att bidra till ekosystemtjdnster
och att starka och bevara den biologiska mangfalden

kring Fyrisan.

Ddr avgrdnsningen stdr i planteringar utgoérs den av ett
gunnebostdngsel som smdlter in i sin omgivning.

Vid sommar- och vinterentréerna till badparken évergar
stdngslet till ett traraster som ger en ombonad kdnsla och
ramar in platsbildningen och in- och utblickar. Trarastren
samspelar med Bryggan och gdr vintertid att 6ppna upp
till portiker in till de delar av Badparken som da gors offen-
tliga. Vintertid minskar utomhusbadets betalzon till en yta
utanfor vintertrddgdrden ddr bastu och relaxavdelningen
ingar. Resterande del av badparken blir da tillganglig for
alla att réra sig .

Dagvatten

Dagvattnet anvénds som en resurs genom att integrera
omhdndertagande och férdréjning i gestaltningen.

Regn fordréjs forst av grona tak och leds sedan ner till
infiltrationsbdddar och skelettjordar i torg eller

parkmiljé. Ddr blir vattnet en resurs fér traden.

| badparken férdréjs och renas dagvatten i biostraket
utmed avgrdnsningen av badparken. Vid riktigt stora regn
kan omrdadet drabbas av éversvdmningar. Badparken har
ddarfér gestaltats med tva nedsdnkta torrdammar och
sekunddra avrinningsvdgar fér att samla upp vatten pd
ytor som inte férstérs av att std under vatten en kortare tid.
Byggnaderna och dess entréer placeras pd en hégre niva fér
att undvika skador vid eventuella éversvdmningar.

Situationsplan 1:400

Vattnets vdg

Omhdandertagandet av dagvatten och skyfallshanteringen i @
soder dr processer som synliggérs och blir del av en resa dar

besokaren far information och inspiration till en mer hallbar

livsstil. En serie av informationsplatser dr tankt att placeras

runt om Fyrishov och kan dven integreras i stadsparken, fér

att synliggéra viktiga naturliga och byggda processer som

visar pd vattnets vag. Detta strdk ska vara till fér allman-

heten och visa pd kopplingarna till vatten bade i from av

Fyrishovs aktiviteter men ocksa kopplingen till an och @
omhdndertagandet och rening av vatten fér dterbruk.

Nya entrétorget

biostrdk med en avgrdnsning fér betalande gdster. \ \
Biostraket innehdller perenn- och dngsplanteringar, dag- \
vattenplanteringar, avrinningsvdgar och torrdammar fér
férdréjning vid stora regn. Ldngs med biostrdket finns infor-
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Entréhall/ foajé,

ca 305m2

Sittplatser fér servering
Access till vintertradgard

Passage via vintertradgard

till befintligt bad
Ingdng till Igktare vid
simtdavling

RWC

Reception/

servering,

ca 115m2

Reception

Information

Forsdljning

Servering

Beredning

Disk, stad

Foérrad

Majlighet att handla fran
serveringen fran badzonen
(via lucka)

Glasad del mot basséng fér
badmadstare
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Bassanghall Bassdnghall 1 Forbindelseyta mot bassdngzon, Omklddningsrum herr Gruppomkladningsrum 2, ca 26m2

med simbassdng, med varmbassdng, ca 420m2 ca 140m2 @ Vat del, ca 80m2 30 st skap

ca 2400m2 Bassdng med héj- och sdankbar botten Forrad, stad 12 st duschar Krokar och bank

Bassdng 50x25m Avdelningsbar med héj- och sénkbar RWC och WC Bastu fér 16 personer Tre st duschar

Avdelningsbar med hgj- och sédnkbara bryggor brygga 10x22 m Mgjlighet att tala med reception samt Férrum fér 10 personer Spegel, hylla och fén

Istigningsbassdng fran grunda delen Majlig placering av tillfallig bestdlla fran serveringen

Upphojd ldktare, ca 280 platser, med férrdd och 3-meters svikt

stad under, ca 90 m2 Vattengymnastik

Laktardel 6ver halva bassdngen vid stérre Simskola Omkladningsrum dam @ Omklédningsrum herr, 210 st skap @ Kombiornkl&dningsrum, ca 43m2

tdvlingar ca 700 platser Babysim @ Vat del, ca 80m2 Torr del, ca 135m2 20 st skap

Bdnk med ventilation (sGtts igdng pd morgonen Rehabiliteringstraning 12 st duschar Pianoskdap och halvskap Krokar s B AR

for att ventilera bort de farliga gaserna). Simtraning Bastu fér 16 personer Tvé st hytter Tre O‘iSk'l‘dQ dusch och

Fungerar &ven som sittplats, ca 90 platser Uppvérmningssim vid tavlingar Férrum for 10 personer Speglar, hyllor, fén omklédningsrum )

Fénsterbankarna vid fénsterna fungerar Bankar varav ett med plats fér duschbrits,

&ven de som sittplatser Passage mellan omklddning Forrad RWC och travers

@ och bassanghall, ca 60m2

Bassdanghall 2 Skapar méjligheter att na Omklddningsrum dam, 210 st
med .\./armbasséi"r?g, ca 4§0m2 alla bassé@nger neutralt skap Torr del, ca 140m2 Gruppomkladningsrum 1, ca 26m2 Forbindelseyta mot entrézon,
Bassdng med hoj- och sankbar Pianoskdap och halvskap @ 30 st skap ca 140m2
bottep Avdelningsbar med hgj- Tva st hytter Krokar och béank Méjlighet att vanta pa sitt sallskap
och sdnkbar brygga 10x22m @ Inlast, ca 20m2 o Speglar, hyllor, fon Tre st duschar Samlingsplats
Vgttengymnostlk }/f:rule\l:ercnse av kerr:li.cher, | B::nlfqr Spegel, hylla och fén L.ekytc .
Simskola brbrukningsvaror och livsmede Forrad Sittplatser Princip for avgransning mellan A-stréket och badpark.
Babysim Avfall Skozon med plats for hyllor eller . . S .
Rehabiliteringstréning Hiss ner till teknik i kéllaren med placera i pasar for att ta med il Grdnsen utgors av ett staket i biostrdket.
Uppvdrmningssim vid tavlingar koppling till befintliga badet det egna sképet RWC, stdd Tva vinterdppningar har en mer omhdndetagen

samt hiss upp till véning éver

omklddning med plats till fldktrum estaltning med trdraster.

I Hej och sankbar botten

KONTOR -
GASTRUM o
,,,,,,,, Trampolin 10 meter GASTRUM 14
~... Trampolin 7,5 meter BUBBELPOOL JIMJILBANG MINERALBAD PAésAGE/
. Vo ' KIROPRAKTOR OMKL KONTOR _,, ,
% . 57 ﬁ 57 GRADANGER
1 Ny Regnduseh . Trompolin5 0 meter_ - —F— e I
= " — Lakt '
Varmbadd ~Trampolin och svikt 3,0 meter e T | f \ SERVERING ‘
o R Vintertradgard ‘ R o o Varm kéilla L oz R Flowride s / N 1 ‘ oz M \FA PERSONAL R o, OMKL ] OMKL Lo, BUTIK ‘ ' k 102

Basséngdjup for 3-m svikt
Djup 4,0 m

Djup1,2-2,0m
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Majlig koppling via kulvert mellan nya och befintliga badhuset
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Interiért perspektiv fran nya badhuset

Arkitektur

Nya simhallen

Den nya simhallen har valvformade glaspartier vilket ger
byggnaden ett distinkt uttryck. Valvformen dr inspirerad av
den befintliga entrébyggnadens valvmotiv och fér tanken till
romerska bad,viadukter och dven centralbadet i Stockholm i
en modern tappning. De runda formerna ger byggnaden ett
mjukare intryck och pdverkar ens sdtt att uppleva rummet.
Den stora poolen far utsikt mot Fyrisdn och de tva mindre
poolerna har utsikt mot den nya stadsparken med Fyrisan i
bakgrunden. Entrén far ocksd ett stérre glasparti for att
tydliggéra ingadngen fran angoéringsgatan. Valvformen
dterkommer i entrébyggnadens trafasader vilket skapar ett
sladktskap mellan de nya byggnaderna. Entrétorget har samma
uppglasade karaktdr som vintertrddgdrden fér att ytterligare
forstdarker slaktskapet. Det nya badhusets inriktning ar
motion, trdning och tdvlingar. Det innehdller tre bassdnger
varav den stérsta ar 50 x 25 m. Huvudmalgrupperna ar
motiondrer, gruppverksamhet, simundervisning och
simtrdning.

Nya entrébyggnaden

Entrébyggnaden dr ett rum som binder ihop badanldggningen
i vdster med sporthallarna i éster. Den dr ett publikt rum man
kan réra sig igenom stérre delen av dygnet frdn huvudentrén i
norr till &r-rummet i séder. Har finns information, kassa,
butiker samt torgyta for tillfalliga event. Den ombyggda
restaurangen i det befintliga badhusets sédra del far en
generds servering i entréhallen dér man kan Gta utan att gd in i
badhuset. En separat servering finns inne i badhuset. Utomhus
finns motsvarande ytor for serveringar fér badgdster innanfér
spdrrarna och utomhus pd bryggan fér alla. Restaurangkdket
ligger centralt och serverar pa sa satt fyra serveringar
sommartid. Fran entréhallen leder en trappa direkt upp till
utbildnings- och konferensanldggningen. | byggnadens hégre
delar finns det kontor och boende.

SPA- och relaxavdelning

Dagens relaxanldggning bestdr av separata avdelningar for
dam och herr pa plan tvéd med bastu, bubbelbad och relax-
ytor. Avdelningen dr omodern och hela plan 2 byggs om till en
modern spa-anldggning. P& 6vre plan finns en reception som

bryggan

betjdnar spa-anlédggningen,men dven idrottsmedicin, massa-
ge och liknande verksamheter som ligger i entrébyggnadens
plan 2 och nds via en glasad gdng.

Spa-avdelningen har separerade omklddningsrum, men alla
bastu- och badfunktioner Gr gemensamma. Har finns dven
ett rehabgym och en yogasal. Serveringen har generésa ytor
vid sydfasaden med utgang till takterrassen. Har finns Gven
ett litet separat rum som kan bokas. Inriktningen pd spa-
avdelningen dr hdlsa och vdlbefinnande. Centralt i anldgg-
ningen ligger ett jimjilbang; ett koreanskt spa. Ett varmt rum
for vila och meditation som blir ett samlande rum fér hela
anldggningen. Golvet &r taktilt med grus och tatamimattor.
Runt det varma kupolformade rummet ar évriga bastu- och
badfunktioner placerade. Intill @ngbastu och en stor bastu
finns det en kall pool dar man doppar sig efter bastun och
ett kneippbad ddr man vadar i omvdxlande kallt och varmt
vatten.

Ovriga attraktioner ér aromadusch, varmbad med
massagebdnk, mineralbad samt ett ljusterapirum. Ljusterapi
dr ett varmt rum med dagsljus som hjdlper mot vintertrétt-
het. Har finns hdngmattor, solstolar och ljudeffekter som
fégelkvitter och vagskvalp.

Hela Spa-anldggningen kan utnyttjas individuellt av
Spa-gdster, av patienter med remiss for rehab, av privata
sdllskap som vill boka rum fér méhippa, fira en fodelsedag
eller umgds med vdnner samt fér féretag eller féreningar.
Bdde yogasal, ljusterapirum, separé vid servering och
takterrass dr rum som bokas samtidigt som verksamheten
hdller 6ppen for enstaka besékare.

Temperaturzoner

De nya byggnadskropparna dr indelade i rationella
temperaturzoner beroende pd rummens program.

Ldangst i vdster ligger de varmare modulbassdngerna dar
vattnet dr 32-34 grader. | den stora simhallen &r vattnet
27-29 grader. Vintertrddgdarden mellan gamla och nya
badhuset dr ett varmt rum som hdller 25-28 grader som man

kan réra sig igenom mellan badhusbyggnaderna i badkléader.
Rummet anvénds for relax och gruppaktiviteter som yoga.

En stérre del av vintertrddgdrden gdr dven att boka for slutna
sdllskap. Den ansluter till nya badhusets servering och till
bryggan med pool och bastubyggnad. Entrébyggnaden i &ster
har ocksd en vintertrddgdrd med normal rumstemperatur

ddr man ror sig fullt padkladd.

Material

De nya byggnaderna uppférs med stomnmar och fasader i trg,
grona tak med solvdrmepaneler och dterbrukade eller lokalt
producerade material. Trd anvdnds bdde invandigt och
utvandigt i konstruktions- och i ytmaterial dé dessa har liten
koldioxidpaverkan och goda egenskaper avseende akustik
och fukt. Trd dr ett material vars kretslopp ar liktydigt med
dteranvdndning. Materialet i sig @r hallbart i produktionsledet
dd vi i Sverige har en tillvaxt av traravara som overstiger
avverkningen. | och med att trdden vdxer genom fotosyntes
binds koldioxid fran luften, dar det i genomsnitt binds 1 ton
koldioxid per kubikmeter tillvdxt. Denna koldioxid stannar
sedan i materialet tills det &tervinns, vilket dven ger ett
jamnare utsldpp under materialets levnadstid jamfért med
de flesta andra byggmaterial. Materialet skapar dven en god
atmosfdr genom att ge visuell véirme och taktilitet. Delarna
av byggnaden som &r under mark gjuts i grén betong med
tillverkning s& ndra Uppsala som mojligt.
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Bevarande, rivning och
nybyggnadtion (sprdngskiss)

Etapp 1: Byggnation av det nya badhuset

Etapp 2: Renovering av det befintliga badhuset

Etapp 3: Byggnation av den nya
entrébyggnaden samt bryggan
Etapp 4: Parkomrdadet och dstraket

ETAPP1

ETAPP 3
_ BRYGGA

ETAPP 4
PARK

Etapp 5: Méjlig utbyggnad av bryggan i 6ster samt

flytt av tumblinghall fé6r gymnasterna.

Ytor

Ljus BTA

Nya byggnadskroppar
Entrébyggnaden

Plan 10 2214 kvm (entréhall)
Plan 11 629 kvm

Plan 12 773 kvm

Plan 13 773 kvm

Plan 14 794 kvm

Totalt 5183 kvm

Nya simhallen
4770 kvm

Vintertrddgard
865 kvm

Bastubyggnad
63 kvm

Total ljus BTA, nya byggnadskroppar

PLAN 9 — Nya badhuset

Fyrishov - Bryggan .

Trapphus,

Trappa

Avfallsrum

ca 20 m?
Nas direkt fran hiss T~

@ Vattenrening

Vattenbehandling och rening,

[TIITE

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Lo ..

Teknikrum 1
90 m I AN '
o )2 s @

ca 600 m? Fundament svikt

atervinning backspolvatten
Rum fér klor, syra, kompressorrum,
provrumstagningsrum

UC, elcentral, tele, data
ca 150 m?
Placerat mot gatan vid yttervagg

@ Ventilation till teknikplanet
ca 80 m?

Méjlighet finns att férlagga hela
ventilationsanldggningen pa

plan 09 om lokala férsankningar
ar méjliga for att uppna erforderlig

takhojd. | detta forslag ar
ventilationen

férlagd pa plan 11 éver
omkladningen.

Har finns det tillganglig yta.

Kommunikationsytor teknik,
kulvert,
dvriga ytor
ca 1600 m?

Koppling méjlig till
befintlig simhall
via kulvert. Inlast av
kemikalier kan
kombineras for hela
' anldggningen s& att dessq
. @ enbart behéver befinna
sig pd kdllarplanet

Férvaring linor
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PLAN 11 — Nya badhuset

Entrébyggnaden
Plan 09 600 kvm

Total mérk BTA, nybyggnad
6130 kvm

Mérk BTA, befintlig
Tillrackligt ritningsunderlag fér att bedéma
mdatbara delar av kallaren saknas.

BYA

Nya byggnadskroppar

Entrébyggnaden 2 214 kvm
Nya simhallen 4770 kvm
Vintertradgard 865 kvm

Bastubyggnad 63 kvm

10 881 kvm

Ljus BTA

Ombyggnad av badhuset

Plan 10 7 212 kvm

Plan 11 1330 kvm

Totalt befintligt badhus efter ombyggnad
8 542 kvm

Total ljus BTA, nybyggnad och ombyggnad
19 423 kvm

Mérk BTA

Nybyggnad

Nya simhallen

Plan 09 4770 kvm

Plan 11 760 kvm (flaktrum)

Totalt 5530 kvm

|

' n

BYA, nybyggnad 7 912 kvm
BYA, ombyggt badhus 7 212 kvm
Total BYA, badanldggningen 15 124 kvm
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BEVARAT
| OMBYGGNATION
ETAPP 2 | NYBYGGNATION
RIVES/MOJLIGT ATT BEVARA
ETAPP 3

MAJLIG

ETAPP 5
Ej i skala

LOA, nybyggnad

Entrébyggnad 4 800 kvm
Nya simhallen 4 600 kvm
Vintertradgarden 800 kvm
Bastubyggnad 45 kvm
Total LOA, nybyggnad 10 245 kvm

Vart forslag ar principiellt och kan latt
anpassas till bestdllarens ekonomiska
férutsattningar och 6nskemal.
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